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Cette retraite spirituelle est un temps pour : 

 Faire une pause dans nos vies bien remplies, 

 Se reposer, prier et se ressourcer avec le 
Seigneur, 

 Faire silence en soi et être à l’écoute du 
Seigneur, 

 Approfondir un thème biblique lors des 
conférences, 

 Cheminer en compagnie des participants 
lors d’échanges en groupes. 

Retraite spirituelle 2025 

Vendredi 31janvier au  
Dimanche 2 février  

 

ROQUEFORT-LES-PINS 
  

L’humour, pierre de touche de 

la foi chrétienne 

 
Par François VOUGA, historien du 

Nouveau Testament et exégète 
 
 

Comment se rendre au Foyer 

Maria Mater en voiture ? 

2780 Chemin de la Vieille Route, 

06330 Roquefort- les-Pins 

  En venant de Nice ou d’Aix :  

A8, sortie 47 Villeneuve Loubet, 

puis direction Grasse. Dans 

Roquefort-les-Pins, le Foyer est 

situé à droite au niveau du 

premier rond-point. 

 

  En venant de Grasse :  

Direction Nice, dans Roquefort-

les-Pins, au 4ème rond-point, 

prenez la dernière sortie, sur la 

gauche. 

Comment nous contacter ? 

 Christian BARBERY 

Pasteur EPUdF, Cannes 

06 10 83 24 47 

Christian.barbery@gmail.com 

 Annie SIEBECKE 

Organisation 

06 61 78 35 04 

annie_siebecke@outlook. fr 

Cantique de David.  

L'Éternel est mon berger : je ne manquerai 
de rien. 

Témoignages de nos retraitants :  
 
 "Un temps de rencontre et de ressourcement au 

cœur de l'amitié et de la bienveillance entre les 
lignes de l'Ecriture" Maria. 

 « Un temps de halte et de ressourcement 
nécessaires. Choisir de faire un break sans 
réseaux sociaux. Prendre un peu de temps 
comme une respiration pour faire le point ». 

 « Un moment à part, pour moi, avec les autres 
et le Seigneur. » Marie- Ange. 
 

Retraite organisée par le consistoire Côte 

d’Azur-Corse 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

L’inscription 

Fiche d’inscription (une par chambre) à 

renvoyer à   

Annie SIEBECKE – Parc des Camélias Bat 

C1, 132 Bd de la République – 06400 

CANNES Ou par mail : 

annie_siebecke@outlook.fr    

Inscription à faire parvenir le 24 janvier 

2025 au plus tard accompagnée d’un 

chèque d’acompte de 30€ par participant 

(60€ pour un couple), à l’ordre de : 

Consistoire Côte d’Azur-Corse.  

Nom 1 : ………………………………. 

Prénom 1 : ………………………………… 

Nom 2 : ……………................................... 

Prénom 2 : ………………………………… 

Vos Coordonnées :  

Mail : ……………………………………… 

Téléphone : ……………………………… 

Co-voiturage :  

Ville de départ : ………………………...... 

Je propose, nombre de place ................. 

J’ai besoin de nombre de place .............. 

 

Cocher la ou les options voulues : 

 Arrivée à 17h30 le vendredi soir 

 Arrivée à 20h30 le vendredi soir 

 Je demande 1 KIT LINGE PAR 

PERSONNE (à éviter si possible)  

 Je demande une chambre individuelle 

au RDC (personne prioritaire : raison de santé 

Le lieu de la retraite 

La retraite se déroule au Foyer Maria 
Mater, un centre d’accueil catholique. 

Il pourra être demandé de respecter 
certaines plages horaires de silence, qui 
seront notifiées préalablement. 

  

  

  

  

Horaires :  
Du vendredi 31 janvier, 17h30 au 

dimanche 2 février, 15h00. 

Pour les personnes qui ne pourraient se 
libérer vendredi en début de soirée, 
possibilité d’arriver après le dîner à 20h30. 
(Cf. conditions tarifaires). 

Il est impératif de participer à toute la 

retraite. 

Conditions tarifaires : 

De 135 € à 170 € par personne selon les 

possibilités de chacun en pension 

complète – Kit linge non fourni). 

Déduction de 15 € par personne pour une 

arrivée après le dîner le vendredi. 

Supplément de 9 € pour Kit linge : draps 

et 1 serviette. 

Il est recommandé d’amener ses draps (lit une 

place ou deux places selon réservation) 

 

L’humour, pierre de touche 

de la foi chrétienne 

Le programme de la retraite 

 

Une histoire du rire ; Bergson, Rabelais et 

Dürrenmatt. 

Le Jésus des évangiles ne rit-il pas ? 

Matthieu 11,16-19 et Luc 7,31-35.  

La découverte de la liberté et d’une 

distance possible dans la fragilité. 

La justification dans la confiance, 

nouvelle naissance de l’image de soi, Paul 

aux Galates 2,14-18. 

L’invention de l’humour dans le sérieux 

d’un débat sur la vérité, Paul dans 2 

Corinthiens. 

Humour de la justice, manque d’humour 

de l’hypocrisie, Matthieu 6,1-18 

 

Le portrait de l’intervenant 

 
François VOUGA est pasteur. Il est 

professeur honoraire. Spécialiste du 

Nouveau testament.  

Auteur de nombreux ouvrages sur les 

évangiles et les épîtres de Paul. 


